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Date
Départ à la 

Salle
Kms

Durée du 

parcours

Difficulté

***

Dimanche 04 9H 8Km 2H *

Dimanche 11 8H30 12Km 3H30 **+

Dimanche 18 8H30 9,7Km 2H45 *Compolibat:Des Igues au pont de Cambon

Bonnes VACANCES

Date à retenir: Dimanche 04 Juillet: Repas à la "Guinguette"à Capdenac Gare

Voir tous les détails dans les évènements en page d'accueil sur notre Site:  www/la croiseedesfaubourgs.fr

Pour tout renseignement:

Randonnées: Jean Claude Dassy    Tél: 06 01 32 42 13

Ping-pong et Atelier cuisine  (Annulés dans le cadre de la crise sanitaire Covid 19)

Départ des Randonnées le Dimanche matin à 8H30 ,Place Haute d'Asprières.

Départ des Randonnées le Mercredi après-midi à 14H,Place Haute d'Asprières.

Responsabilité civile obligatoire

La Croisée des Faubourgs juillet

Activité

Capdenac-Gare:En longeant le Lot, avant de 

partager le repas de fin d'année à la Guinguette

Observations

Départ covoiturage d'Asprières

Cardaillac :le plan d'eau de Sagnes(repas tiré du 

sac)

Départ covoiturage d'Asprières

Départ covoiturage d'Asprières


