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Date
Départ à la 

Salle
Kms

Durée du 

parcours

Difficulté

***

Dimanche 06 8H30 9,2Km 2H30 x+

Dimanche 13 8H30 9,7Km 2H15 x+

Dimanche 20 8H30 12Km 3H xx

Dimanche 27 8H 10Km 3H xx+

Pour tout renseignement:
Ping-pong et randonnées: Jean Claude Dassy    Tél: 06 01 32 42 13

Atelier cuisine une fois par mois, animé par Geneviève   Tél: 06 70 66 25 11

Ping Pong le Mercredi de 17H30 à 20H.

Départ des Randonnées le Dimanche matin salle d'Animation ,Place Haute d'Asprières à 8H30.

Responsabilité civile obligatoire

Les  prochaines dates  à  retenir:

Dimanche 27 Septembre :Sortie Rando à Belcastel

Voir tous les détails dans les évènements en page d'accueil sur notre Site:  www/la croiseedesfaubourgs.fr

Direction Sonnac

Belcastel (peut etre reporté suivant météo) 
Départ covoiturage d'Asprières

Casse croute sorti du sac

En contournant la Révélie

La Croisée des Faubourgs SEPTEMBRE

Activité Observations

Le Tour d'Asprières(nouvelle rando)


